
A COFISHT vem pelo presente informar que já nos encontramos disponíveis para aceitar as
inscrições/ agendamentos para os exames médico-despor vos referentes á época 2018/2019
no âmbito da medicina despor va. 

PREÇOS:

O valor de cada exame em deslocações a clubes com mais de 30 atletas será de 9euros.

Procuraremos  ir  sempre  de  encontro  aos  v/  pedidos,  tentando  ajustar  as  vossas  reais
necessidades às disponibilidades da nossa agenda. Para tal o pedido dos agendamentos deverá
ser feito com a máxima antecedência que vos for possível.

O nosso procedimento quanto aos exames a realizar aos atletas será:

- Consulta Médica
- Biometria (peso, altura)
- Tensão arterial e frequência cardíaca
- Electrocardiograma em repouso
- Análise à Urina Tipo II (mediante indicação médica)
- Espirometria (mediante indicação médica)
- Preenchimento de impresso para inscrição na Associação

Ficamos desde já a aguardar uma resposta de vossa parte,

Com os melhores cumprimentos,


